Les massages

Massage future maman - 1h30
Massage Bébé en individuel - 1h
Massage métamorphique - 1h
Réflexologie bébé - 1h

Les Bains

Premiers soins bebé - 1h

Bain enveloppé - 1h
Thérapeutique Bain Bébé - 2h

Les Soutiens

Préparation allaitement - 1/2
Soutien / suivi allaitement - 1h
Apprentissage biberon - 1/2h

Portage bébé en individuel 1Th30
Coaching parental - 1h

Les ateliers en groupe
Massage bébé - 1h30
Portage bébé - 1h30
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