
          1 atelier 
     par mois

          
     
        Lieux et dates 
             à définir  
                    

Tarif 
10 euros 

par enfant

à partir de 
Septembre  

                                  Ateliers d’ Éveil Musical 
                   et     

              Jardin Musical

tel : 0619134931

 elise.vincent71@gmail.com

Atelier d’éveil musical parent-enfant 
De 6 mois à 3 ans avec accompagnant (atelier à partir de 4 enfants)

Prendre du temps pour soi et son enfant, nous aborderons à chaque séance différents 
thèmes participant à la découverte du monde et du langage des enfants. 

Nous explorerons nos voix, nous manipulerons divers instruments, sans oublier le son de 
notre corps.

Découverte de comptines et jeux de doigts ; chansons et berceuses. 

Ecoute et exploration à l’aide de petites percussions ou objets détournés. Ecoutes de 
diverses musiques et histoires mises en musique.

Rondes dansées pour les plus grands ou dans les bras des accompagnants.

Thèmes variés : le quotidien, les émotions, les saisons, les fêtes, le corps, les couleurs ect...

Jardin musical 
de 4 à 6 ans (atelier à partir de 4 enfants)

Développer l’oreille et le geste musical. Trouver sa place dans un univers sonore. 

L’éveil est une approche sensible de la musique qui passe tant par l’écoute que par 
l’exploration vocale et sonore.

Exploration et apprentissage de rythmes communs, improvisation. Ecoutes de diverses 
musiques et histoires mises en musique. Expression corporelle et danses chantées.

Découverte de chansons de styles variés.

Thèmes variés : les saisons, les éléments, les 5 sens, les animaux, la nature, les fêtes ect…
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